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 à travers le monde sous forme
de compléments alimentaires et de cosmétiques.
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Pycnogenol®, c ’ e s t  u n e  
combinaison naturelle d’antioxy-
dants, procyanidines et biofla-
vonoïdes, et acides phénoliques qui    
lui confèrent des propriétés uniques et 
exceptionnelles. Tous ces composants 
sont aussi présents dans les fruits et 
légumes frais.

Un des ingrédients santé 
les + étudiéS au monde

Les actions de Pycnogenol®

PYCNOGENOL ®  LUTTE CONTRE CES DÉSAGRÉMENTS

ANTI-INFLAMMATOIRE
NATUREL

PROPRIÉTÉS 
ANTIOXYDANTES

PRODUCTION NATURELLE
DE MONOXYDE D’AZOTE

PYCNOGENOL®

LA SANTÉ DE LA FEMMEUN INGRÉDIENT EFFICACE POUR
EXTRAIT DE PIN MARITIME DES LANDES.

• Réduit les douleurs menstruelles
• Entraine moins d’effets
 secondaires que l’ibuprofène
• Favorise un rétablissement rapide 

de l’endomètre

• Diminue les douleurs pelviennes
• Améliore l’élasticité de la peau et 

son hydratation

• Favorise la dilatation des vaisseaux 
sanguins pour réduire les sensations

 de bouffées de chaleur et suées 
nocturnes 

Pycnogenol® permet de soulager les douleurs menstruelles tout en réduisant les besoin en antalgiques. Il 
diminue progressivement les douleurs pelviennes de l’endométriose, modère naturellement les phénomènes 
inflammatoires et normalise les facteurs de risque cardiovasculaires élevés.
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Syndrome pré-menstruel
touche 90% des femmes

Endométriose
touche 1 femme sur 10 
et peut entraîner une infertilité*

Périménopause
divers symptômes (bouffées
de chaleur, insomnies…)

Ménopause
arrêt définitif
des règlesRègles

douleurs menstruelles
(ventre, seins, migraine…) CIRCULATION
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PéRIMÉNOPAUSE & MÉNOPAUSE : LES SYMPTÔMES

PYCNOGENOL® LUTTE CONTRE CES DÉSAGRÉMENTS SANS EFFET HORMONAL
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Pycnogenol®, c ’ e s t  u n e  
combinaison naturelle d’antioxy-
dants, procyanidines et biofla-
vonoïdes, et acides phénoliques qui    
lui confèrent des propriétés uniques et 
exceptionnelles. Tous ces composants 
sont aussi présents dans les fruits et 
légumes frais.

Un des ingrédients santé 
les + étudiéS au monde

DIMINUTION DES DOULEURs
 ET INCONFORTS

DIMINUTION DES RISQUES
CARDIOVASCULAIRES

Vertus
dermatologiques

PYCNOGENOL®

LA SANTÉ DE LA FEMMEUN INGRÉDIENT EFFICACE POUR
EXTRAIT DE PIN MARITIME DES LANDES.

• Réduit les bouffées de chaleur et 
suées nocturnes.  

• Réduit la fatigue et les troubles de 
la concentration et de la mémoire. 

• Atténue la perte de cheveux, les 
nausées, la prise de poids, les 
ballonnements… 

• Réduit la sécheresse vaginale.

• Améliore le rythme cardiaque et la 
fonction vasculaire. 

• Favorise la relaxation vasculaire. 

• Diminue le taux de cholestérol, de 
triglycérides, de pression artérielle, 
d'homocystéine et de glycémie. 

• Diminue l'anxiété et les troubles du 
sommeil.

• Réduit les signes visibles de vieillisse-
ment. 

• Améliore l’élasticité et de l’hydrata-
tion de la peau. 

• Augmente la teneur en collagène, 
élastine et acide hyaluronique.

• Interrompt la progression des taches 
brunes sur la peau. 
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